Projekta “Atvērtā skola” skolu pieredzes materiāli

Skolas un  ģimenes sadarbība


Ideja vecāku sapulcei 

Mērķis: Iepazīstināt vecākus ar bērnu  veselīga dzīvesveida propagandas aktualitātēm un mudināt viņus tam.

Iepriekšējais darbs:

1. Tiek veikta anonīma skolēnu anketēšana par sliktajiem ieradumiem un attieksmi pret tiem.

2. Skolēni raksta “Dzīvo dzejoli”.

Vecāku sanāksmes  gaita.

1. Klases audzinātājas ievadsaruna  un anketēšanas rezultātu analīze.

2. Tiek uzdots jautājums: “Kādu vēlamies  savu bērnu un ko no viņa gaidām?” (Tiek izteikti viedokļi)

3. Vecākiem 15 minūšu laikā ir jāuzraksta “Dzīvais dzejolis” no sava bērna viedokļa. Pēc tam vecāki saņem bērna dzejoļus un salīdzina tos ar saviem.

“Dzīvais dzejolis”

1. Mans vārds...

2. Mani raksturo ( 4 pazīmes)...

3. Man patīk (4 lietas)...

4. Es vēlos (3 lietas)...

5. Es baidos (3 lietas)...

6. Man sagādā prieku (3lietas)...

7. Man nepieciešams (3 lietas)...

8. Es esmu ...

4. Vecāki sadalās nelielās grupās un 10 minūtes sniedz atbildes uz šādiem jautājumiem:

· Narkotiku lietošanas pazīmes;

· To ievadīšanas veidi un paņēmieni;

· Jūs esat uzzinājuši, ka jūsu bērns smēķē zālīti. Jūsu rīcība.

Katra grupa sniedz savu atbildes variantu, kuri tiek fiksēti uz tāfeles.

5. Ziņas par narkotiku izplatību un profilaksi mūsu pilsētā.

6. Vispirms grupās, pēc tam uz tāfeles tiek izstrādāti  ieteikumi “Padomi vecākiem, ja bērns sācis lietot narkotikas”.

7.  Nobeigumā tiek  piedāvāti apspriešanai  nākošās vecāku sanāksmēs  jautājumi, piemēram:

· Pārmērīgā aizbildniecība un pārmērīgs prasīgums;

· Autoritārā audzināšana un visatļautība, to sekas.
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