MĒS VISI - LĪDZĪGI UN ATŠĶIRĪGI? 
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Kā plānot tematisko loku par kultūras daudzveidības apliecināšanu

Izmantots materiāls no Frensisas Kendelas grāmatas " Dažādība klasē " (Frances E. Kendall . Diversity in the Classroom. New Approaches to the Educationm of Young Children. )

Fragmentā aplūkosim iespējas plānot un īstenot starpkultūru izglītību sākumskolā un pirmsskolā.
TEMATISKĀ  LOKA  PLĀNS
Galvenā ideja

Daudzu dažādu kultūru pārstāvji strādā kopā un ar savām unikālajām īpašībām sniedz ieguldījumu spēcīgas sabiedrības veidošanā. 

Ideju organizēšana

A. Ir daudz dažādu ģimeņu.

B. Mūsu vietējā sabiedrībā dzīvo visdažādākie cilvēki.

C. Dažās lietās mēs visi esam līdzīgi.

D. Dažās lietās mēs esam atšķirīgi.

E. Mēs strādājam kopā mūsu sabiedrībā.

Pilnveidojamās prasmes
Šī tematiskā loka kontekstā bērniem būs iespēja pilnveidot un pielietot šādas prasmes:

Novērot





Atšķirt

Salīdzināt & pretnostatīt


            Strādāt kopā

Raksturot





Definēt

Vispārināt





Vākt informāciju

Izstrādāt koncepcijas




Izvirzīt hipotēzes

Prognozēt



                        Izskaidrot

Šķirot





            Klasificēt

Risināt problēmas




Piedāvāt alternatīvu 

Saskaņot

Attieksmes un vērtības, ko skolotājs vēlas veidot bērnos

· Mums visiem ir sava iekšējā iedzimtā vērtība. Mūsu vērtības pamatā esam mēs paši, nevis kādu citu cilvēku nevērtība.

· Mēs visi esam piedzimuši vienlīdzīgi, bet ne vienādi; mēs esam cieņas un uzmanības vērti neatkarīgi no mūsu ādas krāsas, dzimuma, kultūras, seksuālās orientācijas vai fiziskajām spējām. Mūsu spējas izriet no mūsu individuālajām tieksmēm, vēlmēm, iespējām un izglītības.

· Mums ir augstu jāvērtē un pozitīvi jāapstiprina atšķirības. Ikviens no mums ir vienreizējs un īpašs. Kad mēs apvienojamies kopējam uzdevumam, mūsu atšķirības piešķir mūsu grupai spēku. Mēs augam un mācāmies no pieredzes un vienam otra atšķirību iepazīšanas un kopīgā atrašanas.

· Ikkatrs no mums ir svarīgs indivīds. Vienlaikus mēs visi esam augstu vērtējami grupas locekļi. Strādājot kopā ar citiem savas grupas dalībniekiem, mēs nereti varam sasniegt vairāk nekā strādājot vieni paši.

· Pārmaiņu jēdziens ir pozitīvs. Kaut arī ne visas pārmaiņas vienmēr ir jēgpilnas, pats jēdziens ir augstu vērtējams.

A idejas organizēšana. Ir daudz dažādu ģimeņu.

Mācību aktivitātes

1. Vispirms pavaicājiet bērniem par viņu ģimenēm un tiem, ar kuriem viņi dzīvo kopā. Kamēr bērni jums to stāsta, uzzīmējiet shēmu ar dažādu krāsu flomasteriem (viena krāsa apzīmēs suni, cita – māti, vēl cita brāli, vectēvu, utt.), lai parādītu, cik cilvēku dzīvo ģimenē. 

     Parunājiet par to, kā cilvēki veido ģimeņu grupas: bērni piedzimst saviem vecākiem, bērni tiek adoptēti, cilvēki sanāk kopā mīlestības un nepieciešamības pēc. 

     Lasiet kopā ar bērniem grāmatu, kurā stāstīts, ka gandrīz ikvienam cilvēkam ir ģimene, bet ģimenes var būt ļoti dažādas: māte-bērns; māte-tēvs-bērns/bērni; vecvecāki-bērns/bērni; māte-māte-bērns/bērni; vecvecāki-vecāki-bērns/bērni; tēvs-tēvs-bērns/bērni; vecākais brālis vai māsa (brāļi vai māsas), kuri rūpējas par jaunākajiem bērniem; paplašinātās ģimenes, kurās dzīvo arī tantes, tēvoči, māsīcas un brālēni utt. Ir arī ģimenes bez bērniem. Iekļaujiet arī tās savā ģimeņu sarakstā. Neaizmirstiet arī mājdzīvniekus. 

2. Sagatavojiet attēlus no žurnāliem, kuros ir redzami dažādi cilvēki. Sameklējiet tajos tādus cilvēkus, kuri atgādina klases skolēnu ģimenes locekļus, piemēram, vecmāmiņas, tantes, brālēnus un māsīcas, mātes, tēvus, brāļus un māsas, un mājdzīvniekus. Lūdziet bērnus izveidot ģimenes portretu, izmantojot no žurnāliem izgrieztos attēlus. Visticamāk, ka bērni centīsies atveidot savas ģimenes modeli. Izstādiet izveidotos ģimenes portretus bērnu acu līmenī grupas pulcēšanās vietā. 

           Kopīgi ar bērniem sastādiet sarakstu ar tām lietām, kuras viņi redz attēlos.   Kādā ziņā visi cilvēki izskatās vienādi? Kādā ziņā viņi atšķiras?

3. Sameklējiet žurnālos daudzus attēlus ar visdažādākajām ģimenēm; piestipriniet tos pie sienas vai planšetes bērnu acu līmenī, lai viņi varētu skatīties un priecāties par šiem attēliem. Raugieties, lai attēlos būtu redzamas visas galvenās kultūras grupas un visdažādākā sastāva ģimenes. Tā kā viens no šī tematiskā loka mērķiem ir paplašināt bērnu pieredzi un zināšanas, apzināti iekļaujiet arī ģimenes, kuru locekļi ir atšķirīgu rasu pārstāvji, kā arī geju un lezbiešu vecāku ģimenes. Piestipriniet vēl citus attēlus un izmantojiet tos grupu diskusijās un dažādās mācību aktivitātēs. Piemēram, lūdziet bērniem sameklēt attēlos ģimeni ar divām māsām vai ar tēvu, vai ar gados jauniem vecākiem, vai ar padzīvojušiem vecākiem, vai ar vecmāmiņu un vectētiņu. Šī aktivitāte palīdzēs bērniem apzināties, ka ģimenes var būt ļoti dažādas.

4. Iekārtojiet tukšu piezīmju grāmatu katram bērnam, kurā varētu ierakstīt stāstu par viņa ģimeni. Tā kā bērni vēl nemāk lasīt un rakstīt, viņi var nodiktēt Jums savus stāstus. Iedrošiniet bērnus iekļaut šajās grāmatās visu, ko vien viņi vēlas pastāstīt par savu ģimeni, piemēram, stāstus par nāvi, šķiršanos un bērnu piedzimšanu, kā arī ikdienišķus notikumus.

5. Izveidojiet jauno vārdiņu sarakstu, iekļaujot tajā vārdus, kurus bērni lietojuši, raksturojot savus ģimenes locekļus: kā viņi izskatās, ar ko nodarbojas utt. (Kaut arī bērni nemāk lasīt, palīdzot Jums iekļaut vārdus sarakstā un skatoties uz to katru dienu, viņi drīz vien iegaumēs šos vārdus. Pirms lasītprasmes apguves ir svarīgi apzināties, ka izrunātu vārdu ir iespējams uzrakstīt.)

6. Dodieties ar bērniem pastaigā pa tuvējo apkārtni. Ļaujiet viņiem parādīt saviem draugiem, kur viņi dzīvo. Parādiet bērniem, kur Jūs dzīvojat. Parunājiet par tiem cilvēkiem, kuri dzīvo katra bērna dzīvoklī vai mājā. Parunājiet par cilvēkiem, kuri dzīvo viņu kvartālā. Vai šajā kvartālā dzīvo veci cilvēki? Vai tur ir daudz bērnu? Pavaicājiet bērniem, kādas ēkas, veikalus, dzīvniekus, cilvēkus un augus viņi redz vienā kvartālā, bet neredz citā. Pastaigas laikā sastādiet sarakstu, kurā būtu uzskaitīts redzētais. 

                 Paņemiet līdz fotoaparātu un nofotografējiet bērnu mājas. Dodiet šo fotoaparātu pēc kārtas bērniem līdz uz mājām, lai viņu vecāki varētu nofotografēt bērnu ģimenes. 

                 Pēc atgriešanās klasē sastādiet valodas pieredzes tabulu par šo pārgājienu, blakus katra bērna vārdam ierakstot viņa komentāru par iegūto pieredzi. Izmantojot pastaigas laikā sastādīto sarakstu, saskaitiet, cik suņus, pārtikas veikalus vai apstāšanās zīmes Jūs redzējāt. Lūdziet bērniem nodiktēt Jums stāstus par šo pārgājienu.

7. Aiciniet bērnus no klucīšiem uzbūvēt viņu dzīvesvietas apkārtni. Pielieciet ēkām izkārtnes, norādot arī katra bērna dzīvesvietu. 

8. Pavaicājiet bērniem, ar ko nodarbojas viņu ģimenes pieaugušie. Sastādiet valodas pieredzes tabulas, izmantojot šo informāciju. 

                 Lai ietvertu un atbalstītu visu bērnu dzīves pieredzi, atcerieties, ka bērnu vecāki un citi ģimenes locekļi, kuri nestrādā ārpus mājām, dara derīgu darbu mājās – uzkopj māju un gādā par bērniem. Iekļaujiet arī šos darbus valodas pieredzes tabulās.  

9. Atkārtojiet iepriekšējo aktivitāti, pievēršoties tam, kā bērni pavada savu laiku. Vai viņiem ir pienākumi klasē? Vai viņiem ir pienākumi mājās?

10. Izvēlieties dažas grāmatas, kurās ir redzami cilvēki, kuri rotaļājas, un izlasiet tās priekšā bērniem. Izvēlieties tādas grāmatas, kuras, Jūsuprāt, atspoguļo bērnu pieredzi. Dodiet bērniem iespēju parunāt par to, ka dažādās kultūrās cilvēki rotaļājas atšķirīgi. (Papildu informācijai par rotaļām skat. Roopnarine, Johnson & Hooper, 1994). Ko skolēni dara kopā ar savām ģimenēm? Ko viņi dara vieni paši? Ko daži ģimenes locekļi dara kopā tādu, kas būtu īpašs? Piemēram, vectētiņš/vecmāmiņa un bērns katru dienu kopā dodas uz skolu, brālis un māsa kopā būvē cietokšņus, māte/tēvs un bērns kopā strādā dārzā vai spēlējas parkā. 

11. Pavaicājiet bērniem, kuras dziesmas dzied viņu ģimenēs? Ļaujiet viņiem iemācīt šīs dziesmas pārējiem bērniem.

12. Kāda ir dienas kārtība katrā ģimenē? Kādā ziņā dažādu ģimeņu dienas kārtība ir līdzīga? Kādā ziņā tā atšķiras? Kādā ziņā šī kārtība līdzinās skolā pastāvošajai – piemēram, zobu tīrīšana pēc ēdienreizēm un galdu nokopšana?

13. Pavaicājiet bērniem, kāds ir viņu mīļākais ēdiens? Sameklējiet šo ēdienu receptes. Ja iespējams, uzaiciniet vecākus atnākt uz skolu un pagatavot šo ēdienu kopā ar bērniem. Kādā ziņā atšķiras dažādu bērnu mājās gatavotais ēdiens? Kādā ziņā tas ir līdzīgs? 

 Iekārtojiet ģimeņu pavārgrāmatu, kurā tiek ierakstīta katras ģimenes iecienītākā ēdiena recepte.

 Uzaiciniet ģimenes paēst brokastis vai pusdienas kopā ar bērniem. Ļaujiet bērniem pagatavot ēdienus šīm ģimeņu maltītēm, izmantojot receptes no pavārgrāmatas.

14. Tagad no klucīšiem modelēsim ģimeņu sastāvu, piestiprinot pie atbilstoša lieluma klucīšiem no žurnāliem izgrieztus attēlus vai fotogrāfijas, kas atspoguļotu no seksisma brīvu daudzkultūru pieeju un nepastiprinātu rasu vai dzimumu stereotipus. 

15. Uzzīmējiet vienkāršas shēmas, kuras atspoguļotu bērnu, mājdzīvnieku un pieaugušo skaitu katra bērna ģimenē, zēnu un meiteņu skaitu ģimenē utt.

16. Izmainiet saimniecības stūrīti klasē, lai tas atgādinātu visdažādāko māju iekārtojumu, nomainot aizkarus, attēlus pie sienām utt.

     Sagādājiet bērniem visdažādākos apģērbus: dažādu tautu apģērbus; dažādu profesiju pārstāvju darba apģērbus; apģērbu, kādu varētu valkāt viņu vecāki; apģērbi, kādu varētu valkāt viņu vecvecāki utt. (Tā kā teātra spēlēšana dod iespēju bērniem izmēģināt visdažādākās lomas, visiem bērniem vajadzētu justies brīvi valkāt jebkurus tērpus, neatkarīgi no to piešķirtajām dzimumu lomām.)

17. Sagādājiet zīmuļus un krāsas, lai bērni varētu uzzīmēt savas ģimenes. Lielākiem bērniem prieku varētu sagādāt vienkārša ģimenes portreta izšūšana uz auduma atbilstoši pašu uzzīmētajai skicei.

18. Lai konsolidētu šo tematiskā loka daļu, pārskatiet kopā ar bērniem viņu paveikto darbu par savām ģimenēm. Izmantojiet valodas pieredzes tabulu, kas palīdzēs Jums novērtēt, ko bērni ir iemācījušies par savām ģimenēm, proti: kādā ziņā tās ir līdzīgas un kādā – atšķirīgas.

Izveidojiet lielu sienas gleznojumu vai kolāžu, kurā būtu attēlotas visdažādākās ģimenes, kuru attēlus bērni ir izgriezuši no žurnāliem vai uzzīmējuši. 

19. Lai iesāktu pāreju no ģimenēm uz cilvēkiem apkārtējā sabiedrībā, parunājiet par to, ka visu bērnu ģimenes kopā veido cilvēku grupu – tie ir cilvēki, kuri dzīvo kopā un strādā kopā, un rotaļājas kopā, un kuri veido vienu sabiedrību.  

	Kuras no minētajām aktivitātēm izmantošu?
	   Komentāri 

( varu uzreiz, jālūdz atbalsts ... varētu, ja)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


B idejas organizēšana. Mūsu vietējā sabiedrībā dzīvo visdažādākie cilvēki.

Mācību aktivitātes

1. Iepazīstinot bērnus ar vietējās sabiedrības (community) jēdzienu, balstieties uz to darbu, kuru Jūs ar viņiem kopā esat veikuši par ģimenēm. Paskaidrojiet, ka visi ģimenes locekļi veic savus pienākumus, lai uzturētu kārtībā mājsaimiecību, tieši tāpat kā ikviens bērns klasē veic savus pienākumus, un tādā veidā kopīgiem spēkiem skolā tiek uzturēta kārtība. Vietējā sabiedrība ir cilvēku grupa, kuri dzīvo tuvu viens otram un kuri var strādāt kopā, lai visiem no tā būtu labums. 

           Lieciet, lai bērni paskatās uz sienas gleznojumu vai kolāžu, ko viņi kopīgi izveidoja par savām ģimenēm. Paskaidrojiet bērniem, ka attēlos redzamie cilvēki kopā veido vietējo sabiedrību.

2.  Iekārtojiet klases telpā mājīgu stūrīti, kur bērni varētu klusiņām sēdēt kopā. Izstādiet attēlus, kuros redzami dažādu kultūru pārstāvji, raugoties, lai tiktu ietverti visu vecumu cilvēki. Salieciet spilvenus mājīgajā stūrītī, lai bērniem patiktu tur sēdēt un skatīties uz attēliem. 

3. Izveidojiet dekoratīvu piekarināmu modeli, uz kura būtu redzamas dažādas kultūras pārstāvošu bērnu sejas. Piekariniet šo modeli tā, lai bērni to varētu labi saskatīt no mājīgā stūrīša. Pavaicājiet bērniem, kādā ziņā pie sienas un uz modeļa piestiprinātajos attēlos redzamie cilvēki izskatās atšķirīgi un kādā – līdzīgi. 

4. Parunājiet ar bērniem par to, kādi cilvēki dzīvo viņu apkārtnē. Iespējams, ka bērni pieminēs dažādu profesiju pārstāvjus, kā arī savas ģimenes un savu draugu ģimenes. Izveidojiet valodas pieredzes tabulu “Cilvēki mūsu vietējā sabiedrībā”, kurā tiktu uzskaitīti dažādu profesiju pārstāvji, piemēram, policists, tirdzniecības aģents, ugunsdzēsējs, pastnieks, lietojot šos vārdus kā sieviešu, tā arī vīriešu dzimtē. Piestipriniet attēlus blakus dažu profesiju nosaukumiem. Laika gaitā, kad bērni būs iepazinušies arī ar citu profesiju pārstāvjiem, papildiniet valodas pieredzes tabulu “Cilvēki mūsu vietējā sabiedrībā” ar šo cilvēku vārdiem un amatiem.  

     Mudiniet bērnus nodiktēt Jums stāstus par vietējās sabiedrības pārstāvju profesijām un pēc tam šos stāstus ilustrēt. Apkopojiet viņu stāstus kopējā klases grāmatā (skat. 7. mācību aktivitāti tālāk tekstā).

5. Dodieties ekskursijās kopā ar bērniem, lai apskatītu cilvēkus, kuri strādā vietējā sabiedrībā. Ietveriet dažādu tautību, rasu un kultūru pārstāvjus – vīriešus un sievietes. Papildus tam, ka Jūs ierosiniet bērniem noskaidrot, ko dara šie cilvēki, pārrunājiet ar viņiem, kā viņi ar savu darbu palīdz visai sabiedrībai. Ja klase nevar doties izbraukumos, lai iepazītos ar dažādu profesiju pārstāvjiem, uzaiciniet viņus atnākt uz skolu un pastāstīt bērniem par savu darbu.

6. Ekskursijās pa skolas apkārtni pievērsiet uzmanību, cik daudzi uzņēmumi darbojas vietējā sabiedrībā. (Ja Jūsu skola atrodas izolētā vietā, būtu vēlams apmeklēt pilsētas biznesa centru.) Nofografējiet veikalus un ēkas. 

     Telpas stūrī, kur stāv rotaļu klucīši, mudiniet bērnus izveidot vienkāršu savas apkaimes biznesa centra modeli. Pirmais solis šajā procesā ir izveidot valodas pieredzes tabulu vai pierakstīt stāstus par ekskursijā iepazīto apkārtni. Piestipriniet ekskursijas laikā izdarītos ēku fotouzņēmumus klucīšu stūrī pie sienas bērnu acu līmenī, lai bērniem būtu paraugs, pēc kā vadīties, būvējot mājas no klucīšiem. (Četrus vai piecus gadus veciem bērniem, kuri ir daudz būvējuši no klucīšiem rotaļu stūrīti, nevajadzētu būt grūtībām tikt galā ar šo uzdevumu. Mazākiem bērniem vai bērniem, kuri nav daudz būvējuši no klucīšiem, nāksies vienkāršot šo uzdevumu atbilstoši viņu prasmju līmenim.)

7. Lūdziet bērniem turpināt grāmatu “Cilvēki mūsu vietējā sabiedrībā”. Tas varētu būt visas klases projekts, kur katrs bērns nodiktētu savu stāstu, vai arī bērni var veidot katrs savu grāmatu.

8. Lai pārietu no sarunas par vietējo sabiedrību uz sarunu par to, kādā ziņā visi cilvēki ir līdzīgi,  palūdziet bērnus nosaukt visus cilvēkus, kuri ir ierakstīti valodas pieredzes tabulā “Cilvēki mūsu vietējā sabiedrībā” vai kuriem viņi ir veltījuši savus diktētos stāstus grāmatā par vietējo sabiedrību. Ierosiniet bērniem padomāt par to, kādā ziņā šie cilvēki ir līdzīgi: viņi visi valkā apģērbu, ēd ēdienu, gandrīz visi dzīvo mājās vai dzīvokļos, viņi visi strādā un rotaļājas.

	Kuras no minētajām aktivitātēm izmantošu?
	   Komentāri 

( varu uzreiz, jālūdz atbalsts ... varētu, ja)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




C. idejas organizēšana. Dažās lietās mēs visi esam līdzīgi.

Mācību aktivitātes

Šīs aktivitātes pievērsīsies piecām lietām, kas ir kopīgas visiem cilvēkiem.


Mēs visi ēdam.


Mēs visi strādājam.


Mēs visi rotaļājamies.


Mēs gandrīz visi dzīvojam kādā ēkā.


Mēs visi valkājam apģērbu.

Šīs tematiskā loka sadaļas svarīgs elements ir milzum daudz attēlu. Jūsu uzņemtās bērnu fotogrāfijas var papildināt ar attēliem no Jūsu materiālu krājuma, kuros redzami dažādu krāsu, formu un izmēru cilvēki. Visbiežāk Jūs varbūt vēlēsieties piestiprināt šos attēlus pie lielām papīra lapām, bet būtu labi vispirms izlemt, kurai aktivitātei Jūs katru no attēliem gribēsiet izmantot, grupējot tos piecās dažādās kategorijās: ēdoši cilvēki, strādājoši cilvēki, cilvēki rotaļu laikā, cilvēku apģērbs un cilvēku mājas. Izvēloties attēlus, kuros redzamas mājas, raugieties, lai tās pārāk neatšķirtos no pašu bērnu pieredzes un neizskatītos “ārzemnieciskas” vai “eksotiskas”. 

1. Gatavojoties šai tematiskā loka sadaļai, uzņemiet pēc iespējas lielāku skaitu fotogrāfiju, kurās redzami Jūsu klases bērni un citi cilvēki skolā ēdam, strādājam un rotaļājamies. Dažās fotogrāfijās īpašu uzmanību pievērsiet bērnu apģērbam. Nofotografējiet arī ēkas skolas apkārtnē un skolēnu mājas. Jūs varat nofotografēt cilvēkus, kuri lieto dažādus instrumentus vai veic tādas lietas, kuras bērni varētu atdarināt, izmantojot līdzīgus priekšmetus.

2. Lai ievadītu šo tematiskā loka sadaļu, parādiet bērniem attēlu kolekciju, kurā redzami visdažādākie cilvēki ēdam, strādājam, valkājam apģērbu, rotaļājamies vai dzīvojam savās mājās. Pārrunājiet ar bērniem, ko šie cilvēki dara. Dodiet bērniem iespēju izmēģināt to, ko dara cilvēki attēlos. Uzdodiet jautājumus par attēliem, pievēršot bērnu uzmanību tam, kas viņiem varbūt palicis nepamanīts. 

3. Spēlējiet šķirošanas spēli, izmantojot 2 līdz 5 attēlus no katras kategorijām. Piestipriniet pie sienas audumu ar uzšūtām kabatiņām vai lielas kartona aploksnes, bet zem tām – parakstu un atbilstošu fotogrāfiju, piemēram: “Mēs visi ēdam” un blakus – vienkāršu attēlu, kurā redzams kāds cilvēks, kurš ēd. 

     Izskaidrojiet bērniem rotaļas noteikumus: “Sašķirojiet attēlus, saliekot tos atbilstošās kabatiņās. Apskatiet attēlus blakus uzrakstiem, lai zinātu, kurā kabatiņā ko likt. Kad būsiet pabeiguši šķirošanu, mēs parunāsim par to, kā Jūs izvēlējāties, kurā kabatiņā kādu attēlu likt. Daudzi attēli iederētos vairāk kā vienā kabatiņā.” 

4. Izveidojiet loto spēles, sagriežot gabaliņos attēlus, kuros redzamas ēkas, ēdoši cilvēki vai cilvēku valkāts apģērbs.

5. Klucīšu stūrītī piestipriniet pie sienas dažādu ēku attēlus un mudiniet bērnus uzbūvēt no klucīšiem līdzīgas celtnes.

6. Telpas klusajā stūrītī salieciet grāmatas, kurās stāstīts par to, kādā ziņā mēs visi esam līdzīgi. 

7.Izveidojiet mozaīkas spēles (puzzle), izmantojot savāktos materiālus. Pielīmējiet attēlus pie kartona, ielaminējiet un sagrieziet gabaliņos vai sloksnītēs, un uzdodiet bērniem salikt no šiem gabaliņiem attēlu.



D. idejas organizēšana. Dažās lietās mēs esam atšķirīgi.

 Šīs sadaļas mērķis ir palīdzēt bērniem saprast, ka ir dažas lietas, kuras mēs visi darām, taču veids, kā mēs tās darām, var būt atšķirīgs atbilstoši tam, ko mēs esam mācījušies savās ģimenēs. Bērni sāks saprast kultūras mantojuma nozīmi un tā ietekmi uz mūsu rīcību un dzīves veidu. Tā kā nacionālā virtuve, mūzika un svētki ir katrai kultūrai raksturīgo pamatvērtību, noteikumu un uzskatu sistēmas ārējās izpausmes, iepazīšanās ar tām sniegs bērniem konkrētas norādes par lietām, kas tiek augstu vērtētas attiecīgajā kultūrā. 

Mācību aktivitātes

Šīs aktivitātes pievērsīsies piecām lietām, kuras cilvēki dara dažādi.


Ēdiena gatavošana


Muzicēšana


Ikdienas darbu veikšana


Sarunāšanās


Svētku svinēšana
Ievadot šo sadaļu, parādiet bērniem vairākas grāmatas, kurās stāstīts par to, kā dažādu kultūru pārstāvji veic iepriekšminētās darbības. Pavaicājiet bērniem, kas notiek šajās grāmatās. Pavaicājiet, vai viņi paši arī kādreiz ir darījuši to, ar ko nodarbojās stāstu varoņi. Ļaujiet bērniem dalīties ar Jums savā pieredzē. Ja iespējams, atkārtojiet kopā ar bērniem grāmatās aprakstītās darbības.

Ēdiena gatavošana

1. Kopā ar bērniem izveidojiet pavārgrāmatu, pievienojot jaunas receptes tām, kuras tika apkopotas šī tematiskā loka pirmajā sadaļā. 

2. Katrai ēdiena gatavošanas pieredzei jāsākas ar došanos uz tuvējo pārtikas veikalu, ja tas ir iespējams. Divi vai trīs bērni kopā ar skolotāju var sastādīt iepirkumu sarakstu, iegādāties produktus un atnest tos uz skolu. Ļaujot bērniem palīdzēt iegādāties pārtiku, viņi ne vien labāk izpratīs ēdiena gatavošanas procesa sastāvdaļas, bet arī redzēs, no kurienes tiek ņemti pārtikas produkti, kas nonāk viņu mājās.

3. Uzaiciniet bērnu ģimenes locekļus pagatavot ēdienu kopā ar Jums un bērniem vai pievienoties Jums, kad bērni gatavo kādu jaunu ēdienu. 

Mūzika

1. Iemāciet bērniem visdažādākās dziesmas un ļaujiet viņiem iemācīt dziesmas saviem klasesbiedriem.

2. Klausieties dažādu kultūru mūziku. Dziediet dziesmas, atskaņojiet plates un audiokasetes, un vediet bērnu uz vietējiem muzikālajiem pasākumiem. Izmantojiet šo pieredzi, lai palīdzētu bērniem atpazīt un nosaukt mūzikas izraisītās sajūtas, piemēram, prieks, miers un satraukums. Iedrošiniet bērnus kustēties līdzi mūzikai, plaukšķināt plaukstas, sist ar kociņiem līdzi ritmu. 

3. Iepazīstiniet bērnus ar dažādu kultūru mūzikas instrumentiem. Tādi instrumenti kā niedru stabules, bongo bungas, kastaņetes vai marakas bērniem šķitīs interesanti un patīkami.

Ikdienas darbi

Mūsu pat visvienkāršākā rīcība, piemēram, ikdienā veicamie darbi, atspoguļo mūsu kultūras mantojumu. Ēdienu ēšanas secība, rīkošanās ar galda piederumiem un arī tas, kad un kā mēs mazgājamies un kā mazgājam, žāvējam un salokām drēbes, daļēji izriet no mūsu kultūras. Tādēļ skolotājiem ir svarīgi apzināties to, kā viņi paši veic ikdienas darbus, un izprast bērnu mājās valdošos paradumus. Piemēram, daudzi baltie vidusslāņa amerikāņi klāj galdu, novietojot dakšiņu pa kreisi no šķīvja, bet nazi un karoti – pa labi, turpretī daļa puertorikāņu galda piederumus izvieto pretējā secībā. Mūsu etnocentriskajā skatījumā būtu ļoti viegli pārsteidzīgi secināt, ka puertorikāņu bērns, kurš noliek dakšiņu pa labi no šķīvja, ir kļūdījies.

1. Sāciet domāt par ikdienas darbiem, atsaucot atmiņa bērnu stāstīto par ēdienreizēm viņu ģimenēs. Vai visi ģimenes locekļi sēž kopā? Vai visi ēd vienādu ēdienu? Vai no bērniem tiek prasīta laba uzvedība pie galda, un ko tas nozīmē? (Piemēram, vai bērni drīkst piecelties no galda ēdienreizes laikā vai arī viņiem ir jāsēž kopā ar pieaugušajiem līdz maltītes beigām?) Vai galds tiek īpaši uzklāts? Ja tā, kāds ir galda klājums?

2. Pēc tam, kad esat apzinājušies savus kultūras nosacītos aizspriedumus par “pareizu” uzvedību pie galda, palūdziet bērniem pastāstīt par ēdienreizēm savās ģimenēs. Pārrunājiet, kādu ēdienu viņi ēd un kādus galda piederumus lieto. Pakāpeniski iepazīstiniet bērnus ar dažādiem galda piederumiem, ja viņi fiziski jau spēj ar tiem rīkoties. 

3. Sastādiet tabulu ar bērnu mājās biežāk ēstajiem ēdieniem, ļoti jūtīgi apzinoties faktu, ka ģimenes ienākumi lielā mērā nosaka viņu lietoto pārtiku. (Radiet tādu situāciju, kur neatkarīgi no tā, kuru ēdienu bērni nosauktu, ne Jūs, ne citi bērni neizteiks vērtējošus komentārus.)

Kopīgas sarunas

Mūsu runas veidu un lietoto valodu lielā mērā nosaka mūsu kultūras mantojums. Sava egocentrisma un etnocentrisma dēļ mazi bērni, kuri šajā valstī runā angļu valodā, nekad nepadomā par to, ka ne visiem cilvēkiem dzimtā valoda ir angļu valoda.

1. Sameklējiet grāmatas, kuras uzrakstītas divās valodās, piemēram, Toma Fīlinga (Tom Feelings) grāmatu  “Moja Means One: A Swahili Counting Book” (“Moja nozīmē viens: skaitīšanas grāmata suahili valodā”) un Artura Dorosa (Arthur Doros) grāmatu “Abuela” Izlasiet bērniem priekšā šīs grāmatas. Parunājiet par valodām, kādās sarakstītas šīs grāmatas, palūdziet bērniem ieklausīties dažādu vārdu skanējumā. Pavaicājiet, vai viņi var saprast vārdus jaunajā valodā. Kā viņi jūtas, kad nespēj saprast vārdus?

2. Ja Jums ir palaimējies, un Jūsu klasē ir viens vai vairāki bērni, kuru dzimtā valoda nav angļu valoda, mudiniet angliski runājošos bērnus apgūt šo citu valodu. Tādējādi angliski runājošie bērni sapratīs, cik grūti ir tad, ja neprot primāro valodu, bet citā valodā runājošie bērni būs apmierināti ar iespēju sarunāties ar saviem angliski runājošiem draugiem savas kultūras un ģimenes valodā. 

Svētki

Es esmu dalītās domās par svētku svinēšanu klasē. Mana galvenā pārliecība ir tāda, ka jo mazāk tiek atzīmēti svētki, jo labāk. Es nesaku, ka klasē nevajadzētu nekādas svinības. Es uzskatu, ka ir svarīgi svinēt svētkus kopā ar bērniem, taču šiem notikumiem ir organiski jāizriet no bērnu pieredzes skolā. Piemēram, ja jūs apsējat dārzu, tad nosviniet burkānu iesēšanu, izlasot Rutas Krausas (Ruth Krauss) grāmatu “The Carrot Seed” (“Burkānu sēkla”) un sarīkojot burkānu mielastu. 


Problēmas rodas tad, ja skolotājs cenšas atzīmēt visus daudzo pasaules kultūru svētkus. Pirmkārt, skola nespēj atzīmēt visus šos svētkus, taču, iekļaujot vienu tautu svētkus, bet izslēdzot citus, tiek raidīti nepārprotami signāli. Ja Jūsu skolā atzīmē, piemēram, ķīniešu Jauno Gadu, bet neatzīmē Tetu, vai Jūs ar to gribat pateikt, ka ķīnieši ir svarīgāki par kambodiešiem? 


Otrkārt, es stingri iestājos par baznīcas atdalīšanu no valsts, kā to nosaka Amerikas Savienoto Valstu Konstitūcija. Pat svinot Ziemassvētkus publiskajā skolā, mēs pārkāpjam svītru starp reliģisko un laicīgo. Ziemassvētki ir kristiešu svētki, nevis kultūrā sakņoti svētki, un tieši tāpat arī Lieldienas. Svētā Patrika diena nav tik viennozīmīgi izskaidrojama; tie noteikti ir īru nacionālie svētki, bet vienlaikus arī Romas katoļu baznīcas svinamā diena. Tā kā ASV ir galvenokārt kristiešu valsts, tie no mums, kuri ir kristieši, uzsver šos svētkus kā kultūras sastāvdaļu. Savukārt, tiem, kuri ir judaisma, musulmanisma vai budisma reliģijas pārstāvji, Ziemsvētku laiks var būt ļoti sāpīgs periods. Daudzi ebreji ir stāstījuši par piedzīvoto izzobošanu vai nepārdomātu attieksmi no to cilvēku puses, kuri domā, ka visi svin Ziemassvētkus. Pat tāda ikdienišķa lieta kā iegriešanās tirdzniecības centrā ir atgādinājums ebrejiem, ka viņi ir atšķirīgi.


Treškārt, es esmu redzējusi daudzas pirmsskolas mācību programmas, kuru saturs ir centrēts ap dažādiem svētkiem: skolas gads iesākas ar Visu svēto dienu (Halloween), tai seko Pateicības diena, tad Ziemassvētki. Pēc Jaunā Gada uzmanības centrā ir Valentīna diena, tad Svētā Patrika diena, pēc tam Lieldienas, un skolas gads ir beidzies. Bet, tikai paskatoties uz savu ikdienas dzīvi, mēs īsti saprotam savas kultūras atšķirības. Svētki ir īpašs laiks, kur atšķirību nozīme tiek deformēta, un mēs demonstrējm tā saukto “tūristu pieeju” (Luise Derman-Sparks, 1989). 

Ceturtkārt, mana pieredze māca, ka svētku svinēšana bieži vien ir tikai maska etnocentrismam un rasismam skolā un vietējā sabiedrībā. Tiek pieņemts, ka, ja mēs visi dziedam dziesmas un kopā svinam svētkus, tad mēs esam kā laimīga ģimene. Varas, diskriminācijas, kā arī vēsturiskā un pašreizējā rasisma problēmas tiek ignorētas, attīstot teoriju, ka, ja mēs par šīm problēmām nerunājam, tad tās neeksistē. 

Vienlaikus es skaidri apzinos, ka mana nostāja atspoguļo apmēram 5% valsts pedagogu viedokli. Kāds bērnu aprūpes centrs, ar kuru es strādāju, mani nosauca par “Grinču, kurš nozaga Ziemassvētkus”.  Tā kā pārējie 95% cilvēku, kuri strādā ar bērniem, vēlas saņemt vadlīnijas par to, kā atzīmēt dažādus svētkus klasē, lūk, dažas pieejas, kā tuvoties šim sarežģītajam svētku jautājumam, kas varētu izrādīties noderīgas.

Vēsturiski ASV skolas ir iekritušas etnocentrisma lamatās attiecībā uz svētkiem. Tikai pavisam nesen skolās iesāka atzīmēt arī citus svētkus nekā tikai tos, kuri ir raksturīgi balto kristiešu kultūrai. Tomēr, kaut arī lielākā daļa 3, 4 un 5 gadus vecu bērnu nevar saprast to, ka cilvēki dzīvo arī citās valstīs, viņi var saprast, ka daļa cilvēku svin Ziemassvētkus, bet citi – Hanuku. 

Lai īstenotu daudzkultūru pieeju svētku svinēšanai, ir nepieciešama apņemšanās: atzīmēt dažādu kultūru godātus svētkus, atvēlot tiem vienādu vietu mācību programmā, un sniegt bērniem vienkāršu, godīgu, vēsturisku skaidrojumu par šo svētku izcelsmi. Piemēram, Kolumba dienā nestāstiet bērniem, ka Kolumbs atklāja Ameriku. Viņš to neizdarīja. Pastāstiet viņiem, ka Kolumbs bija slavens jūrasbraucējs, kurš no tālām zemēm burāja pāri okeānam un ieradās zemē, ko vēlāk nosauca par Ameriku. Noteikti pastāstiet bērniem, ka, ierodoties šajā zemē, viņš sastapa vietējos iezemiešus, kuri bija dzīvojuši “Amerikā” jau ilgu laiku. 

Viena pieeja svētku svinēšanai ir mudināt vecākus uzņemties iniciatīvu, ja viņi vēlas, lai arī klasē tiktu atzīmēti viņu kultūrai un ģimenei dārgi svētki. Tas dod iespēju visiem vecākiem, vecvecākiem vai citiem ģimenes locekļiem viesoties skolā vai organizēt īpašu pasākumu skolēniem, skolotājiem un visam skolas kolektīvam.

Rīkojiet netradicionālus svētkus tradicionālo svētku svinēšanas laikā. Piemēram, Visu svēto dienas priekšvakarā organizējiet tematisko loku par maskām, paturot prātā, ka ļoti maziem bērniem, kuri vēl nespēj atšķirt realitāti no fantāzijas, maskas nereti šķiet biedējošas. Pateicības dienas priekšvakarā sviniet “Ražas svētkus” vai “Maizes un zupas svētkus”, lai godinātu cilvēku kopības izjūtu. 


Džūlija Bisona (Julie Bisson, 1992) izstrādāja zemāk minētās vadlīnijas svētku iekļaušanai bezaizspriedumu izglītības programmās jaunākā vecuma bērniem. Papildu informācijai skatiet arī Ramsey (1979) un Derman-Sparks (1989):

1. Izlemiet, ar kuru mērķi Jūs vēlaties iekļaut svētkus savā mācību programmā. Vispirms atbildiet uz jautājumu “kāpēc?” un tikai tad izlemiet, ko, kad un kā Jūs iekļausiet programmā. Apsveriet iemeslus svētku atzīmēšanai darbinieku, bērnu un ģimeņu aspektā, kā arī padomājiet par bezaizspriedumu mērķiem.

2. Izstrādājiet svētku svinēšanas politiku, kurā būtu raksturots, kādā veidā svētki tiks izmantoti programmā. Kādu lomu Jūs vēlaties piešķirt svētkiem mācību programmā, cik svētkus Jūs vēlaties atzīmēt, cik daudz laika Jūs gribat veltīt svētku svinēšanai, kā Jūs izlemsiet, kurus svētkus atzīmēt, kā Jūs iesaistīsiet vecākus un skolas darbiniekus – tie ir tikai daži no apsveramajiem jautājumiem.

3. Izlemiet, kurus svētkus Jūs atzīmēsiet savas programmas ietvaros.

· Sastādiet sarakstu, iekļaujot tajās svētkus, kurus skolas darbinieki uzskata par nozīmīgiem un atzīmējamiem.

· Noskaidrojiet, kuri svētki ir svarīgi Jūsu programmā iesaistīto bērnu ģimenēm.

· Uzziniet, kurus svētku pasākumus ir paredzēts rīkot Jūsu skolā / centrā un vietējā sabiedrībā.

· Apsveriet visus “par” un “pret” attiecībā uz tādu kultūras grupu svētku svinēšanu, kuras nav pārstāvētas Jūsu klasē.

· Izvēlieties, vai ir kādi svētki, kurus Jūs gribētu neatzīmēt vai atzīmēt tikai garāmejot.

· Apsveriet iespēju ieviest savas īpašās dienas vai rituālus, kas kļūtu par Jūsu klases kultūras sastāvdaļu.

4. Izplānojiet, kā Jūs atzīmēsiet katrus svētkus saskaņā ar izstrādāto svētku svinēšanas politiku un mērķiem un ņemot vērā to, kādi bērni mācās Jūsu programmā.

· Ņemiet vērā savu skolēnu attīstības spējas.

· Raugieties, lai tiktu nodrošināts līdzsvars starp svētkiem un citiem komponentiem mācību programmā.

· Apsveriet, kāda būs Jūsu pieeja reliģiskajiem uzskatiem un saturam, kas ir daudzu svētku pamatā.

· Izstrādājiet plānu, kā izvairīties no “tūristu pieejas” kultūru daudzveidībai, rīkojot svētku pasākumus.

· Apziniet stereotipus, kādi pastāv par svētkiem, kurus Jūs esat izlēmuši atzīmēt, un izlemiet, kā Jūs ar tiem strādāsiet.

· Izplānojiet, kā Jūs nodrošināsiet to bērnu vajadzības, kuri nesvin svētkus (piemēram, Jehovas liecinieki).

· Izplānojiet, kā Jūs iesaistīsiet skolas darbiniekus un vecākus, kuri to vēlēsies.

	Kuras no minētajām aktivitātēm izmantošu?
	   Komentāri 

( varu uzreiz, jālūdz atbalsts ... varētu, ja)

	
	

	
	


E. idejas organizēšana. Mēs visi strādājam kopā vietējā sabiedrībā.

Šī ir tematiskā loka kulminācija. Sadaļas mērķis ir palīdzēt bērniem saskatīt, ka dažos aspektos mēs visi esam līdzīgi, bet tieši mūsu atšķirības padara mūs unikālus un īpašus. Strādājot kopā un daloties savās unikālajās iezīmēs, mēs varam mācīties viens no otra un pilnveidoties visi kopā.

Mācību aktivitātes

1. Izveidojiet klases grāmatu. Iekļaujiet tajā bērnu diktēto stāstu kolekciju un fotogrāfijas, kurās cilvēki dara dažādus darbus kopā ar citu kultūru pārstāvjiem. 

2. Izveidojiet lielu klases kolāžu. Iekļaujiet tajā bērnu zīmējumus, kā arī fotogrāfijas, kurās redzami Jūsu klases bērni dažādu aktivitāšu laikā šī tematiskā loka ietvaros. Jūs varat uzzīmēt katra bērna siluetu reālajā izmērā, kuru tad paši bērni varētu izkrāsot un izrotāt. Kad kolāža būs pabeigta, tā būs vēl viens piemērs tam, ko ir iespējams paveikt, visiem bērniem strādājot kopā.

3. Atkārtojiet tematiskā loka vielu kopā ar bērniem un pārrunājiet veiktās aktivitātes. Sastādiet valodas pieredzes tabulu pēc bērnu diktētā stāstījuma par to, ko viņi atceras no dažādajām aktivitātēm.

4. Paskatieties uz stāstiem, kolāžām un bērnu paveikto darbu tematiskā loka ietvaros, lai pārliecinātos, vai bērni ir sapratuši tematiskā loka galvenos mērķus. Kurš tematiskā loka aspekts bērniem visvairāk patika? Kura daļa viņiem vismazāk patika? Ko Jūs izmainīsiet nākamreiz, kad atkal izmantosiet šo tematisko loku?  


NOVĒRTĒŠANA


Novērtēšana ir process, kura laikā skolotājs vērtē bērnu veikumu vai arī viņu izpratni par pieredzi, ideju vai koncepciju. Ar novērtēšanas palīdzību skolotājs var arī noteikt, cik veiksmīgs ir bijis viņa paša stāstījums, organizētais materiāls vai vadītā stunda. Novērtēšana ir nepārtraukts process. Pirmsskolas klasē skolotājs nemitīgi pievērš uzmanību bērnu atbildes reakcijai vienam uz otru, uz skolotāju, uz darbu un apkārtējo vidi. Reizēm novērtēšana ir formāls process: skolotājs var identificēt pakāpienu punktus bērna izaugsmē, pierakstot un saglabājot savus vērojumus. Dažreiz skolotājs vērtē neformāli: mijiedarbībā ar bērnu vai sarunās ar vecākiem par to, kā bērnam klājas mājās, skolotājs iegūst informāciju, kas atklāj pārmaiņas bērna attīstībā.


Tematiskā loka par kultūras daudzveidību novērtēšana ir līdzīga visu citu klasē notiekošo procesu novērtēšanai. Formālas novērtēšanas ietvaros skolotājs pieraksta savus vērojumus par bērnu atsaucību un iesaistīšanos piedāvātajās aktivitātēs. Bērnu mutiskās atbildes uz jautājumiem, kuri saistīti ar kultūras daudzveidību, un viņu reakcija uz atšķirīgas kultūras pārstāvjiem (gan klasē, gan ārpus tās) var palīdzēt Jums novērtēt, kā bērns ir izpratis tematiskā loka idejas. Pie tam jau pašās aktivitātēs ir iestrādāts formāls novērtējums. Tā kā šajā tematiskajā lokā daudzas aktivitātes izriet no iepriekšējām aktivitātēm un sagatavo bērnus nākamajām aktivitātēm, skolotājs var novērtēt secību, kā viņš ir saplānojis bērnu apgūstamo pieredzi, vērojot bērnu reakciju uz katru jauno aktivitāti. Ja bērni ir apmulsuši vai nespēj dot savu ieguldījumu, tas nozīmē, ka Jums jānodrošina plašākas pieredzes iegūšanas iespējas agrākā attīstības līmenī vai arī izmantojot atšķirīgu mācīšanas stilu. Vērtējot neformāli, skolotājs seko, cik lielā mērā bērni iesaistās dažādās aktivitātēs. Apvienojot formālo un neformālo novērtēšanu, skolotājs var iegūt pietiekami daudz informācijas par tematiskā loka panākumiem. 


Tā kā šis tematiskais loks sastāv no secīgām un savstarpēji saistītām mācību aktivitātēm, katrs jēdziens un ideja tiek pasniegti daudzos dažādos veidos. Izmantojot tematisko loku, nevis mazāk organizētu vai strukturētu pieeju, kā modeli mācību programmas plānošanā, palielinās izredzes, ka Jūs daudz konkrētāk iepazīstināsiet bērnus ar vērtībām un jēdzieniem un ka tie nostiprināsies viņu domāšanā.

Tautības klasē,


sabiedrībā





Konkrētās mācību aktivitātes, kuras varu realizēt savā klasē, grupā





           Aktivitāte                                              Nepieciešamie resursi





Ko vēl varu darīt kopā ar bērniem?
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